
Meestal is een verhoogd magnesium het resultaat van problemen bij 
uitscheiding of van kunstmatige toediening. Een verhoogd magnesium kan 
worden gevonden bij: 

• nierfalen 
• overactieve bijschildklier (hyperparathyreoïdie) 
• slecht werkende schildklier 
• uitdroging 
• verzuring (te lage pH) van het bloed bij diabetes (diabetische acidose) 
• ziekte van Addison 
• gebruik van magnesium bevattende laxeermiddelen 

 


